EURAN KUNNAN KOULUJEN RUOKALISTA LV. 2011-2012
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MAKKARAKEITTO MAKARONILAATIKKO MAKSARUOKA TAI NAKKIKASTIKE LIHAKASTIKE
pehmed leipd tai sampyld salaatti MUSTAMAKKARA perunat perunat
MA |tuorepala ketsuppi perunat /- sose, kastike salaatti salaatti
salaatti, puolukkasurvos
KALARUOKA KALAKEITTO JAUHELTHAKASTIKE UUNILOHI UUNIMAKKARA
perunat /- sose, kastike karjalanpiirakka perunat / spagetti kastike perunasose, kastike
TI |salaatti munavoi salaatti perunat salaatti
kurkkuviipale ketsuppi salaatti sinappirelish
BROILERIKASTIKE LIHAKASTIKE CALIFORNIAN BROILERI |PUURO + SOPPA JAUHELIHAKEITTO
riisi /tdysjyvdohra/ perunat |perunat riisi /tdysjyvdohra/ perunat |pehmed leipd sdmpyld
KE |salaatti salaatti salaatti leikkele juusto
mustaherukkahillo mustaherukkahillo kurkkuviipale tuorepala
PERUNAVUOKA TALON TAPAAN HERNEKEITTO MAMMAN KUMMELIN KALA
salaatti pehmed leipd JAUHELIHAPIHVIT perunat, kastike
TO juusto perunasose, kastike salaatti
tuorepala porkkanaraaste
KASVISRUOKA BROILERI-RIISIPAISTOS |RANSKALAINEN KALA BROILERIKEITTO BROILERI- KIUSAUS
perunat, kastike raaste perunat /- sose, kastike sdmpyld salaatti
PE |pastasalaatti mustaherukkahillo ldmmin kasvis levite, tuorepala

tomaattilohko

Aterioihin kuuluvat lisdksi ruokajuoma, ndkkileipd ja levite

Muutokset mahdollisia




